
ПРОГРАММА 

ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ РАБОТНИКОВ 

ВОДОПРОВОДНЫХ СООРУЖЕНИЙ И КАНАЛИЗАЦИОННОГО 

ХОЗЯЙСТВА 

по очно-заочной форме 

 
№ 

п/п 

Тема 

1. Основы санитарно-эпидемиологического законодательства. Ответственность работников 
за  соблюдение требований санитарных правил. Значение воды в жизни человека. 

Эпидемиологическое значение воды. Профилактика инфекционных заболеваний, передающихся 
через воду. 

2. Источники водоснабжения, их гигиеническая характеристика. Централизованное водоснабжение 
из подземных источников и санитарные требования к его устройству. Особенности 

централизованного водоснабжения из поверхностных источников и санитарные требования к его 
устройству. 

3. Санитарные требования к водопроводной сети, дезинфекция водопроводных сооружений и 
сетей. Зоны санитарной охраны источников водоснабжения и водопроводов хозяйственно-

питьевого водоснабжения. Санитарно-гигиенический режим на территории зон санитарной 
охраны.  

4. Гигиенические требования к качеству воды централизованных систем питьевого водоснабжения. 

Контроль качества. Требования к качеству воды при нецентрализованном водоснабжении. 
Санитарная охрана источников. Обязательные медицинские осмотры работников, правила 
личной гигиены. 

5. Здоровый образ жизни. Принципы, пути формирования. 

Профилактика неинфекционных заболеваний (НИЗ) и поведенческих факторов риска (курения, 

чрезмерного употребления алкоголя, низкой двигательной активности, нездорового питания) в 
условиях реализации показателей Целей устойчивого развития (ЦУР). Профилактика 
ВИЧ/СПИД. 

6. Аттестация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРОГРАММА 

ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ РАБОТНИКОВ 

ПАРИКМАХЕРСКИХ И КОСМЕТИЧЕСКИХ САЛОНОВ 

по очно-заочной форме 

 
№ 

п/п 

Тема 

1. Основы санитарно-эпидемиологического законодательства. Ответственность работников 
за  соблюдение требований санитарных правил. Санитарно-гигиенические требования к 

размещению, оборудованию, оснащению, содержанию помещений парикмахерских, 
противоэпидемическому режиму в парикмахерских. Методы дезинфекции парикмахерского 
инструментария, поверхности рабочих столов.  

2. Болезни кожи, волос, ногтей. Заразные кожные и паразитарные заболевания и меры 

предупреждения их распространения в парикмахерских. Профилактика парентеральных 
вирусных гепатитов. Профилактика ВИЧ/СПИД. 

3. Гигиенические требования к условиям труда работающих, обязательные медицинские осмотры 

4. Здоровый образ жизни. Принципы, пути формирования. Профилактика неинфекционных 

заболеваний (НИЗ) и поведенческих факторов риска (курения, чрезмерного употребления 
алкоголя, низкой двигательной активности, нездорового питания) в условиях реализации 
показателей Целей устойчивого развития (ЦУР).  

5. Аттестация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ПРОГРАММА 

ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ РАБОТНИКОВ ПРАЧЕЧНЫХ 

по очно-заочной форме 

 
№ 

п/п 

Тема 

1. Основы санитарно-эпидемиологического законодательства. Ответственность работников 

за  соблюдение требований санитарных правил. Санитарные требования  к устройству и 
оборудованию прачечных (производственные помещения, внутренняя отделка помещений, 

санитарно-техническое оборудование). Санитарные требования к эксплуатации прачечных. 

2. Понятие об инфекционных заболеваниях, путях и способах их распространения. Воздушно-

капельные, кишечные паразитарные, заразные кожные инфекции и инфекции, передающиеся 
трансмиссивным путем (через кровь), ООИ. Меры предупреждения их распространения. 

Дезинфекция, методы, новые средства, используемые для проведения химической 
дезинфекции. Методы дезинфекции, используемые в прачечных. Дезинсекция, дератизация 
термины и определения. Профилактика ВИЧ/СПИД. 

3. Обязательные медицинские осмотры работников, правила личной гигиены и техники 

безопасности работающих, условиям труда. 

4. Здоровый образ жизни. Принципы, пути формирования. Профилактика неинфекционных 

заболеваний (НИЗ) и поведенческих факторов риска (курения, чрезмерного употребления 
алкоголя, низкой двигательной активности, нездорового питания) в условиях реализации 
показателей Целей устойчивого развития (ЦУР).  

5. Аттестация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММА 

ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ РАБОТНИКОВ БАНЬ 

по очно-заочной форме 

 
№ 

п/п 

Тема 

1. Основы санитарно-эпидемиологического законодательства. Ответственность работников 
за  соблюдение требований санитарных правил. Гигиеническое значение бань. Санитарно-

гигиенические требования к устройству, оборудованию, эксплуатации и содержанию бань. 
Гигиенические требования к участку и территории. 

2. Заразные инфекционные заболевания. Меры предупреждения их распространения в бане. 
Профилактика парентеральных вирусных гепатитов. Дезинфекция, дезинсекция, определения, 

методы дезинфекции. Профилактика ВИЧ/СПИД. 

3. Обязательные медицинские осмотры работников, правила личной гигиены и техники 
безопасности работающих. Гигиенические требования к условиям труда. 

4. Здоровый образ жизни. Принципы, пути формирования. Профилактика неинфекционных 
заболеваний (НИЗ) и поведенческих факторов риска (курения, чрезмерного употребления 

алкоголя, низкой двигательной активности, нездорового питания) в условиях реализации 
показателей Целей устойчивого развития (ЦУР).  

5. Аттестация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММА 

ГИГИЕНИЧЕСКОГО ОБУЧЕНИЯ РАБОТНИКОВ ОБЩЕЖИТИЙ 

по очно-заочной форме 

 
№ 

п/п 

Тема 

1. Основы санитарно-эпидемиологического законодательства. Ответственность работников 
за  соблюдение требований санитарных правил. Гигиенические требования к участку и 

территории общежития, архитектурно планировочным и конструктивным решениям 
помещений. Требования к оборудованию и оснащению, внутренней отделке, отоплению, 
вентиляции, внутренней среде, освещению помещений. Санитарно-гигиенические требования 

к содержанию помещений, мебели, требования к бельевому хозяйству гостиниц. 

2. Понятие об инфекционных заболеваниях и способах их распространения. Воздушно-
капельные, кишечные паразитарные, заразные кожные инфекции и инфекции, передающиеся 
трансмиссивным путем (через кровь), ООИ.  Меры предупреждения их распространения. 

Дезинфекция, методы, новые средства, используемые для проведения текущей дезинфекции. 
Дезинсекция, дератизация термины и определения. Профилактика ВИЧ/СПИД. 

3. Основы санитарно-эпидемиологического законодательства. Ответственность работников 
за  соблюдение требований санитарных правил. Гигиенические требования к участку и 

территории общежития, архитектурно планировочным и конструктивным решениям 
помещений. Требования к оборудованию и оснащению, внутренней отделке, отоплению, 

вентиляции, внутренней среде, освещению помещений. Санитарно-гигиенические требования 
к содержанию помещений. 

4. Здоровый образ жизни. Принципы, пути формирования. Профилактика неинфекционных 
заболеваний (НИЗ) и поведенческих факторов риска (курения, чрезмерного употребления 
алкоголя, низкой двигательной активности, нездорового питания) в условиях реализации 

показателей Целей устойчивого развития (ЦУР).  

5. Аттестация 

 

 


